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เปดพอรตที่ปรึกษาทางการเงิน 

 หลายทานคงเคยแอบสงสัยวา บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงินหรือผูจัดการกองทุนท่ีมีหนาท่ี 
คอยใหคําแนะนําและบริหารเงินใหเรา เอาเงินเก็บสวนตัวไปลงทุนไวท่ีไหนบาง ตอไปนี้เปนสวน
หนึ่งของคําตอบครับ และนักลงทุนท่ัวไปก็สามารถนําไปปฎิบัติไดครับ 
 ประการแรก เลือกลงทุนแบบมีแตมตอทางภาษีใหเต็มสิทธิกอน อันไดแก 

-ซ้ือประกันชีวิต ท่ีใหความคุมครองเหตุการณไมคาดฝน และยังไดผลตอบแทนอีกดวย 
ท้ังนี้สามารถนําเบ้ียประกันชีวิตไปหักลดหยอนภาษีสูงสุดไดไมเกิน 1 แสนบาทตอป   

-ลงทุนในกองทุนหุนระยะยาว (LTF) และกองทุนเพ่ือการเกษียณอายุ (RMF) ท่ีใหสิทธิ
ลดหยอนภาษีสูงสุดไมเกินกองละ 5 แสนบาท และไมเกิน 15% ของรายไดท้ังป  
 -ลงทุนในอสังหาริมทรัพย ท้ังนี้ดอกเบ้ียจากการกูซ้ือบาน สามารถนําไปหักลดหยอนภาษี
สูงสุดไมเกิน 1 แสนบาทตอป บานเปนสินทรัพยช้ินใหญสุดช้ินหนึ่งในชีวิต นอกจากความสุขใจท่ี
ไดเปนเจาของแลว มูลคาอสังหาริมทรัพยจะเพ่ิมขึ้นในระยะยาวอีกดวย บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงิน
สวนใหญมองหาอสังหาริมทรัพยทําเลงามๆ เนื่องจากมูลคาจะเพ่ิมขึ้นเร็วกวา กรณีปลอยเชาก็หาผู
เชางายกวา และถาตองขายก็หาคนซ้ืองายกวาดวย 
 หากสมมติใหลงทุนใน LTF, RMF, ประกันชีวิต, และมีดอกเบ้ียซ้ือบาน เต็มเพดานท่ี
กฎหมายกําหนด จะหักลดหยอนภาษีไดสูงถึง 1.2 ลานบาท และสมมติตอไปวา ฐานภาษีเงินได
บุคคลธรรมดาอัตรากาวหนาอยูท่ี 30% กรณีนี้จะประหยัดภาษีไดถึงปละ 3.6 แสนบาท (คํานวณจาก 
30% ของเงิน 1.2 ลานบาท) 
 จริงอยูท่ี LTF ท่ัวไป ผันผวน เพราะเปนกองหุนทุน จึงไมมีใครรูแนวาจะกําไรหรือขาดทุน 
อยางไรก็ดี การลงทุนระยะยาว 5 ปขึ้นไป จะชวยลดความผันผวนของผลตอบแทน กรณีท่ีมอง
ตลาดหุนแยจริง มีโอกาสเปนขาลงยาว จะเล่ียงไปลงทุนในกองทุน LTF ท่ีมีนโยบายปองกันเส่ียง
โดยใชตราสารอนุพันธ เชน 1SMART-LTF ของ บลจ. วรรณ ท้ังนี้ก็เพราะวาเปนกองทุนท่ีมี
นโยบายปดความเส่ียงหุนท้ัง 100% จึงเปนทางเลือกของผูท่ีตองการประหยัดภาษี แตไมตองการ
ความผันผวนจากการลงทุนในหุน 
 ตั้งแตป 52 เปนตนไป กองทุน LTF จะเปดโอกาสใหขาย หรือสับเปล่ียนกองทุนไดบอยขึ้น
บางกองทุนเปดใหทําไดทุกวัน บางกองทุนก็ไตรมาสละครั้งเปนตน จากเดิมทําไดเพียงปละ 2 ชวง
เทานั้น การแกกฎเกณฑนี้ทําใหท่ีปรึกษาทางการเงินมีความยืดหยุนในการปรับพอรต LTF ไดงาย
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ขึ้น เชน หากมองวา หุนถูกมากแลว ก็สับเปล่ียนจากกองทุน LTF ท่ีปดความเส่ียง มาเปนกองทุน 
LTF ท่ีมีหุนใกล 100% เพ่ือเปดโอกาสในการรับผลตอบแทนชวงตลาดขาขึ้น  
 ในทางกลับกัน หากมองวา หุนมีโอกาสลงไดอีกมาก ก็ขายกองทุน LTF ท่ีมีหุนใกล 100% 
หรือท่ีไมปดความเส่ียงขาลง (แมจะยังถือไมครบ 5 ปปฎิทินก็ตาม) จากนัน้สับเปล่ียนมาถือกองทุน 
LTF ท่ีปดความเส่ียงขาลงแทน  
 ในสวนของกองทุน RMF นั้น สามารถเลือกได 3 นโยบายลงทุน เรียงจากความเส่ียงต่ําไป
สูง อันไดแก ตราสารหนี้ตลาดเงิน ตราสารหนี ้และหุน บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงินมักใชสิทธิเต็มท่ี 
เพราะตระหนักวา การเจียดรายได 15% ของทุกปในระหวางท่ีมีงานทํา ไวใชใน 20 ปหลังเกษียณ
นั้นถือวาไมมากเกินไปอยางแนนอน  
 เชนเดียวกับ LTF ท่ีปรึกษาการเงินจะปรับพอรต RMF เปนระยะ หากมองวา หุนถูกมาก
แลว ก็สับเปล่ียนจากกองตราสารตลาดเงินหรือตราสารหนี้ มาเปนกองหุนทุน เพ่ือเปดโอกาสใน
การรับผลตอบแทนชวงตลาดหุนขาขึ้น 
 ในทางกลับกัน หากมองวา หุนมีโอกาสลงไดอีกมาก ก็ขายกองทุน RMF ท่ีมีนโยบาย
ลงทุนในหุน จากนั้นสับเปล่ียนมาถือกองตราสารตลาดเงินหรือตราสารหนี้  
 หมายเหตุ การสับเปล่ียนกองทุน RMF สามารถทําไดกอนอายุครบ 55 ป แตตองนําเงินคา
ขายท้ังหมดจากกองทุนหนึ่ง กลับเขาไปลงทุนในกองทุน RMF อีกกองทุนหนึ่ง มิฉะนั้นอาจเสีย
ภาษีกอนโต(โปรดศึกษารายละเอียดกอนนําไปปฎิบัต ิและการโยกกองทุนอาจมีคาใชจาย) 
 สรุปวา บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงินหรือผูจัดการกองทุนสวนใหญจะจัดสรรรายได 30-
50% ผานการลงทุนแบบมีแตมตอทางภาษีไมวาจะเปน  LTF, RMF, ประกันชีวิตและ
อสังหาริมทรัพย เพ่ือสรางหลักประกันวา จะมีเงินพอใชในวัยเกษียณ 
 ประการท่ี 2 นอกเหนือจากการลงทุนแบบมีแตมตอทางภาษี บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงินจะ
จัดสรรเม็ดเงินสวนท่ีเหลือกระจายออกไปยังกองทุนตราสารหนี้ตลาดเงิน ตราสารหนี้ หุน และ
ทางเลือกอ่ืน เชน กองทุนรวมอสังหาริมทรัพย ทองคํา และสินคาโภคภัณฑอ่ืน ท้ังนี้น้ําหนักการ
ลงทุนจะขึ้นอยูกับความสามารถและความพอใจท่ีจะรับความเส่ียง ระยะเวลาในการลงทุน ตลอดจน
ขอจํากัดในการลงทุน  
 ฟงดูก็คลายๆ กับท่ีเรารู เพียงแตจะมีมิติการกระจายการลงทุนท่ีหลากหลายกวา ท้ังในแง
ของสินทรัพย (Asset Class) ภูมิศาสาตร อุตสาหกรรม และสไตสการบริหาร กลาวคือ  
 ในเชิงภูมิศาสาตร อาจเลือกกองทุนท่ีลงทุนเฉพาะในสหรัฐ ยุโรป ญี่ปุน ไทย หรืออิเมอรจิ้ง
มารเกต หรือ BRIC (บราซิล รัสเซีย อินเดีย จีน) เปนตน 
 ในเชิงอุตสาหกรรม อาจเนนลงทุนในกองทุนหุนสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐาน หรือหุนท่ี
เกี่ยวกับน้ํา เทคโนโลยี หรือแมกระท่ังหุนท่ีเปนเจาของแบรนดหรูๆ เปนตน  
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 ในสวนของตราสารหนี้ อาจเนนเฉพาะตราสารหนี้ภาครัฐ หรือตราสารหนี้เอกชนท่ีได 
Investment Grade คือท่ีไดอันดับเครดิตตั้งแต BBB- ขึ้นไป หรืออาจไมลงทุนในหุนกูท่ีออกโดยบาง
หมวดอุตสาหกรรมท่ีมีแนวโนมวา กระแสเงินสดจะถูกกระทบอยางรุนแรงจากภาวะเศรษฐกิจ
ตกต่ําเปนตน  

สําหรับสไตสการบริหารเงินทุน อาจแบงไดกวางๆ เปน 2 ประเภท อันไดแก Passive 
Management Style และ  Active Management Style  

ในสวนของ Passive Management Style ผลตอบแทนจะเกาะไปกับดัชนี ท่ีใชวัด
ผลตอบแทน เชน SET50 Index เปนตน ขอดีคือคาบริหารจัดการกองทุนจะถูกกวา และไมตองอาศัย
ฝมือของผูจัดการกองทุนมากนัก  

ในสวนของ  Active Management Style ผลตอบแทนจะขึ้นอยูกับฝมือของผูจัดการกองทุน 
ผลตอบแทนอาจดีกวาหรือแยกวาดัชนีอางอิงก็ได แตคาบริหารจัดการจะแพงกวา  

บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงินหรือผูจัดการกองทุนตระหนักดีวา ไมมีใครเกงตลอดกาล 
ดังนั้นหากเปนเม็ดเงินสําหรับการเทรดหรือลงทุนส้ันๆ ท่ีอาศัยเกาะไปกับตลาดหุนขาขึ้น มักใสเงิน
กับกองทุนท่ีเปน Passive เนื่องจากตนทุนในการเขาออกจะต่ํา และม่ันใจไดวา ผลตอบแทนจะเกาะ
ไปกับดัชนีอางอิง นอกจากนั้นอาจใชเงินอีกสวนหนึ่งเลือกลงทุนในหุนโดยตรงท่ีคาดวา จะโดด
เดนเปนพิเศษ 

สวนการลงทุนระยะยาวนั้น ยังนิยมกองทุนท่ีมีสไตส Active เนื่องจากสามารถเลือกเฟน
เฉพาะกองทุนท่ีสามารถสรางผลตอบแทนไดสูงบนความเส่ียงท่ีใกลเคียงกัน  

นอกจากนั้นยังอาจเลือกเนน Value Stock หรือ Growth Stock บางอาจใหความสําคัญกับ
ขนาดของหุนวา เปนหุนใหญ กลาง หรือเล็ก 

ในสวนของการลงทุนในกองทุนตราสารหนี้นั้น สวนใหญมองวา อัตราดอกเบ้ียไดผานจุด
ต่ําสุดไป 
แลว แมจะไมปรับขึ้นเร็ว แตไมเหมาะกับการลงทุนระยะยาว เนื่องจากเม่ือเศรษฐกิจเรงตัวขึ้นอาจ
เปนในอีก 2-3 ป ขางหนา Bond Yield ท่ีกระดกขึ้น อาจสรางผลขาดทุนใหกับผูถือตราสารหนี้ระยะ
ยาว  

ในภาวะท่ีอัตราดอกเบ้ียต่ําติดดิน  ยังมีทางเลือกท่ีนาสนใจคือกองทุนรวมอสังหาริมทรัพย
ท่ีใหผลตอบแทนเงินปนผลเฉล่ียกวา 10% และหลายกองทุนยังมีโอกาสไดสวนตางราคาอีกดวย 
ปกติผลตอบแทนจากกองทุนอสังหาริมทรัพยจะประเมินจาก Bond Yield ของพันธบัตร 10 ป และ
บวกความเส่ียงขึ้นไปอีก 4-5% ซ่ึงหมายวา ควรจะอยูท่ีราว 8-9% เทานั้น  

ท้ังนี้กองทุนรวมอสังหาริมทรัพยประเภทสิทธิการเชาควรใหอัตราผลตอบแทนจากเงินปน
ผลสูงกวาของประเภทท่ีไดความเปนเจาของ เนื่องจากประเภทแรกไมไดเงินตนคืน ขณะท่ีประเภท
หลังมีโอกาสไดกําไรจากมูลคาอสังหาริมทรัพยท่ีจะเพ่ิมขึ้นในระยะยาว  
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นอกจากนั้น ยังมีทางเลือกอ่ืนเชน กองทุนรวมทองคํา หรือสินคาโภคภัณฑอ่ืนๆ โดยรวม
แลว การลงทุนในทางเลือกอ่ืนอาจมีไดถึง 10% ของพอรตการลงทุน 

โดยสรุป บรรดาท่ีปรึกษาทางการเงินหรือผูจัดการกองทุนจะเลือกลงทุนแบบมีแตมตอทาง
ภาษีกอน เงินสวนท่ีเหลือจะถูกจัดสรรออกไปยังสินทรัพยท่ีหลากหลาย เพ่ือกระจายความเส่ียง 
ท้ังนี้จะมีการวัดผลตอบแทนและความเส่ียงสมํ่าเสมอ เพ่ือปรับพอรตเปนระยะ หัวใจของการ
บริหารอยูท่ี Asset Allocation ครับ  

ปใหมนี้อยาลืมใหของขวัญตัวเอง ดวยการออมเงินใหตัวคุณเอง เพ่ือจะเดินสูเปาหมายมี
อิสรภาพทางการเงินกอนวัยเกษียณ  พบกันใหมปหนาครับ 
 
 

 


